STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH — WERSJA SKROCONA

Standardy Ochrony Maloletnich to dokument, w ktorym opisane s3 procedury 1 zasady

postepowania co robi¢, kiedy dziecku dzieje si¢ krzywda.

Standardy Ochrony Matoletnich moéwiag o tym, jak mozemy Ci pomoéc kiedy doswiadczasz

przemocy: od réwiesnikow, czlonkow rodziny, innych dorostych lub za pomocag s$rodkow

komunikacji elektroniczne;.

Pamicetaj jezeli bedziesz milczal/a nie mozemy Ci pomoc, wigc nie bdj si¢ prosi¢ o pomoc. Masz

prawo czu¢ si¢ bezpiecznie.

Zadne formy agresji nie sg akceptowalne, wiec jesli zmagasz si¢ lub wiesz, ze kto§ z Twojego

otoczenia potrzebuje pomocy pami¢taj o tym, ze nie jestes sam. Powiedz nam o tym, a wspolnie

rozwigzemy problem. Nikt nie ma prawa stosowa¢ wobec Ciebie przemocy fizycznej, ani zadnej
innej formy przemocy.

. Podstawg funkcjonowania w grupie jest wzajemny szacunek i bezpieczenstwo. Kazdy bez
wzgledu na swoje cechy charakterystyczne ma prawo by¢ traktowany z godnoscig. Kazdy z nas
jest inny, a tym samym jest wyjatkowy.

6. Jesli czujesz si¢ zagrozony lub jeste§ swiadkiem niewlasciwego zachowania zglo$ to dorostemu,

masz prawo oczekiwaé odpowiedniej reakcji i pomocy.

7. Nikt nie ma prawa krzycze¢ na Ciebie lub upokarza¢ Ci¢ stownie.

8. Nikt nie moze Ci¢ dotyka¢ bez Twojej zgody.

9. Masz prawo do prywatno$ci, nikt nie ma prawa ujawnia¢ informacji na Tw¢j temat osobom

nieupowaznionym, a Twoj wizerunek jest chroniony.

POTRZEBUJESZ POMOCY?

112 — Telefon alarmowy

-116 111 — Bezptatny telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy

800 12 12 12 — Dziecigcy Telefon Zaufania — Rzecznik Praw Dziecka
801 120 002 — Niebieska linia (przemoc w rodzinie)

-https://brpd.gov.pl/strefa-dziecka/ - Mozesz tez napisa¢ do ekspertOw na czacie, ktory znajdziesz

na stronie Rzecznika Praw Dziecka



